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“El Cerebro politico”* es un estudio novedoso del papel de laemocion en la determinacion de la vida politicade
la nacién. Durante dos décadas, Drew Westen, profesor de psicologiay de psiquiatria de la Universidad de
Emory ha explorado unateoria de la mente que difiere sustancialmente de las nociones menos “ apasionadas’ de
los psicologos cognitivos, los cientificos politicos y |os economistas —y 10s estrategas de las campaiias
demdcratas-. Laidea de que lamente es una fria cal culadora que toma decisiones analizando la evidencia, no
tiene ningunarelacion con el funcionamiento real del cerebro. Cuando |os candidatos politicos asumen que los
el ectores toman decisiones desapasi onadamente, basandose en “ cuestiones’, pierden. Por ello sdlo un demécrata
ha sido reelegido a la presidencia desde Franklin Roosevelt —y sdlo un republicano hafracasado en el intento.

En politica, cuando larazdn y laemocion chocan, la emocion gana siempre. Las elecciones se juegan en un
mercado de emociones, un mercado Ileno de val ores, imagenes, analogias, sentimientos moralesy una oratoria
conmovedora, en el que laldgica sdlo desempefia un papel de apoyo. Westen demuestra, con un recorrido rgpido
por laevolucion del cerebro apasionado y un tour de cincuenta afios de el ecciones nacionalesy presidenciales en
América, porqué las campanias fracasan y porqué no. La evidencia de que tres cosas determinan como votala
gente es sobrecogedoray va en este orden de importancia: sus sentimientos hacialos partidos y sus principios,
sus sentimientos hacia el candidato y si con eso no han decidido: sus sentimientos hacia las politicas del
candidato.

L os estrategas republicanos [o “pillan” intuitivamente. Westen sugiere que aunque los demdcratas se muevan
haciala derecha o hacia laizquierda, la preguntareal es cdmo conseguiran mover alos votantes. Demuestra
como se puede hacer con gjemplos de lo que los candidatos han dicho — o hubieran podido decir — en debates,
discursos y anuncios. Los descubrimientos que hace Westen podrian transformar por completo la aritmética
electoral, demostrando como unavision distintadel cerebro y de lamenta lleva a una manera distinta de hablar a
los el ectores sobre cuestiones que han callado alos democratas desde hace més de cuarenta afios — como el
aborto, las armas, losimpuestos y laraza. No se puede cambiar la estructura del cerebro. Pero se puede cambiar
lamanerade interpelarlo. Y he aqui como..."
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