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Emocionado y sonriente, llego el Ministro del Deporte al despacho de Nicolas, para
presentarle un nuevo proyecto sobre la actividad fisica de la poblacién.

- Camarada, con lo que le traigo usted pasara a la historia.

Espero que sea bueno, recuerda que te tengo en la lista de los que le voy a quebrar
el pescuezo. Echa pa fuera de una vez.
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- Acabo de recibir un informe del. Banco Interamericano de Desarrollo (BID), en el
cual se senala, que “el deporte puede aumentar el capital humano y la
productividad por su capacidad para mejorar la salud fisica y mental. Mediante su
efecto positivo sobre la sociedad, la confianza y la cultura, puede fomentar la
acumulacién de capital, facilitar el funcionamiento de los mercados, y fortalecer las
instituciones”

Gran vaina, eso es mas viejo que Matusalén. Te imaginas que va a decir el
camarada Raul, cuando le diga que estoy aplicando las recomendaciones del BID.
Mejor vete despidiendo del cargo.

- Tranquilo camarada Nicolas, déjeme explicarle como es el asunto.
Mdas te vale que seas convincente.

- Si se mide el promedio del nUmero de pasos que se dan en un pais, se encuentra
una clara correlacién con sus ingresos. Este es un indicador de cémo las sociedades
ricas pueden promover el movimiento a pie mediante calles, camineria y parques,
frente a las que tienen menos recursos, donde es mas complicado pasear.

Ahora estoy mas enredao, Cilia trdeme un cafecito pa ve si entiendo esta vaina que
me estan diciendo.

- Las personas gue participan regularmente en deportes pueden pasar mas
facilmente del desempleo al empleo. Quienes deciden aprovechar su situacién de
desempleados para dedicar tiempo a moverse pueden disfrutar de un mejor estado
de animo a la hora de buscar trabajo y reinsertarse en el mercado laboral que las
gue deciden no mantenerse activas fisicamente continud explicando el ministro.

Disculpa que te interrumpa, dijo Nicolds. Te voy a agradecer gue concretes por que
no te estoy entendiendo un cono.

- Preste atencién a lo que le voy a decir camarada. El informe del BID, con datos de
la Organizacién Mundial de la Salud, muestra que América Latina y el Caribe estan a
la cola mundial en actividad fisica. Esto puede tener varias explicaciones: “Por un
lado, que las ciudades no lo promueven. No hay suficientes infraestructuras
publicas. Por otro, hacer deporte es relativamente caro; en términos de dinero, y
sobre todo de tiempo: si te pasas tres o cuatro horas al dia en autobuses para iry
volver del trabajo y tienes que cuidar la casa, dificilmente podras dedicarte a alguna



actividad fisica”.

En esto ultimo, estd el centro de mi propuesta camarada Nicolds. Aprovechemos la
coyuntura de la crisis que actualmente tenemos con el transporte, por la falta de
repuestos, cauchos y baterias producto de la guerra que el imperio tiene contra
nosotros, y que ha obligado a la poblacién a trasladarse caminando para poder
cumplir con sus diarias obligaciones. Entonces, entremos en contacto con el BID y
hagamosle ver que la Revolucién Socialista y Bolivariana del Siglo XXI, mantiene en
Venezuela a mas del 80% de la poblacién en permanente actividad fisica.

Suena bien, creo que vas a continuar enchufao en el Ministerio del Deporte. Pero
dime una cosa, ;Con poner a la gente a caminar voy a pasar a la historia?

-Claro camarada. No es el termino general de la gente.....es toda la poblacién que va
a tener que caminar.

iCémo asi?

-Bueno, cuando se agudice la crisis y ningln transporte funcione jjjTodo el mundo
va a caminar!!!l.....menos usted, por supuesto. Y en ese momento pasaremos a ser
un punto de referencia universal para el Banco Interamericano de Desarrollo. Usted
camarada, pasara a la historia como la contra-imagen de Henry Ford al generar una
revoluciéon que paralizé en su totalidad al parque automotriz del pais y puso a toda
una poblacién a recibir los beneficios de la actividad fisica del caminar. También, se
acabaran los peos con los sindicatos del transporte y el aumento de los pasajes. Sin
autobuses, camioneticas, taxis ni camiones de barandas no habra necesidad de
pagar pasajes y el pueblo caminara con orgullo por las calles y avenidas.

Ministro que vaina pa buena...... ya tengo una consigna para ese proyecto “Deporte

o0 Muerte..... caminaremos.
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