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En lalucha de los venezolanos por restituir la democracia en € pais hay varios aspectos que me parecen vitales.
Sefalaré tres.

En primer lugar, con lasalidamasiva ala calle es imprescindible no alimentar expectativas que conduzcan ala
frustracion: cada dia de esperanza frustrada incrementa la desesperanza aprendida. Por ello, consignas como
“hoy es el dia’ resultan por completo contraproducentes. ES necesario concebir la manifestacion ciudadana como
una estrategia sostenida, a ser mantenida dia a dia, con perseverancia, hasta que se logre un confiable inicio de la
transicién ala democracia. Esta concepcion no inmediatista de lalucha es o que encierrala palabra
“resistencia’.

Por otra parte, por varias razones, es esencial mantener la lucha dentro de una propuesta de resistencia
activamente civil y pacifica. Aunque €l punto de inflexién politica llegue a darse gracias a lafuturaintervencién
de factores de fuerza armada, la lucha por la democracia debe continuar dandose con orientacion civil. Esto
implica que a su cabeza deben continuar estando civiles con un discurso firme, valiente, pero de paz. La

posi blemente necesaria incorporacion de una fuerza armada en el cuerpo de lucha debe adquirir lafuncién de un
brazo, no de una cabeza; ésta, reitero, debe ser civil y con claro talante democratico. Unarazon para que esto sea
asi es el interés en asegurar que latransicion sea a unavuelta ala democraciay no aotro gobierno dictatorial.

Finalmente, pero o més importante, debemos hacer -para el logro de la futura reconciliacion de los venezolanos-
un explicito esfuerzo porque la paz sea algo mas gque una caracteristica objetiva de la lucha, esto es, que no tenga
lugar solo en el hecho de que los demdcratas no empleamos armas. La paz ha ser también un estado interior: los
venezolanos debemos sembrar desde ya el perddn en nuestros corazones, en cuyo terreno se ha cultivado por
anos el resentimiento. Esto esimprescindible y por completo posible: paraluchar por Venezuela no necesitamos
lairani el resentimiento. Podemos presentar unafirme lucha por la democracia alavez que perdonamos a
aquellos contra quien luchamos. Para sentir este perddn a quienes tanto dafio nos han hecho podemos recurrir a
una o mas de las siguientes fuentes: a) religiosa: todos |0s textos sagrados proponen € perdén 'y el amor
incondicionales como parte de un contacto con un Ser Superior; b) espiritual: solo podemos cuidar de nuestro ser
interior y vivir en armoniay plenitud si conscientemente nos conectamos con el otro —todo otro- desde la
empatiay la aceptacion; ¢) psicologica: nadie es cul pable de ser como es. los modos de ser personal son
resultado de un tejido de multiples factores que constituyen su estructura psiquica, por 1o que toda mirada

psicol dgica es una mirada de comprension. Esta propuesta puede sonarle a alguien como de “come flor”, pero no
lo es: lafuturay dificil reconciliacion de los venezolanos debe cultivarse desde ya.

En sintesis, lalucha por la democracia en Venezuela debe ser de resistencia, civilmente activay doblemente
pacifica: hoy, mafianay pasado, no serd de un dig; civiles de marcada vocaci dn democrética deben estar siempre
alacabeza; |a paz debe estar en las manos, pero también en |os corazones.
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