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El respeto es un valor fundamental y una actitud muy positiva en las relaciones, que
consiste en valorar y considerar dignos de aprecio a los demas, a sus ideas y
derechos. Es necesario en las relaciones sanas y limpias y en la comunicacion
efectiva, reduciendo hasta donde sea posible el acoso y la violencia. El
reconocimiento es la accién de identificar y valorar méritos y logros de alguien o
algo. Implica gratitud, aprecio y valoracién, es fundamental para fortalecer las
relaciones humanas y desenvolvernos con justicia.

El respeto se puede obtener con autoridad o como consecuencia desenvolvernos
con un buen y adecuado trato y comportamiento, el reconocimiento necesariamente
se obtiene como consecuencia de las virtudes. Un reconocimiento impuesto a la
fuerza carece de valor y es inadecuado que medie en relaciones de humanos. El
respeto se gana por jerarquia o entenderlo procedente, el mas sincero es el que
viene del reconocimiento. En una empresa donde el jefe es electo por sus
trabajadores, quien antes lo era le pregunta a una de sus empleadas, ;por qué no
votaste por mi si siempre me respetas?, la empleada le respondio, lo respeto porque
era el jefe no por reconocerlo. Eso sin lugar a dudas puso, a quien era el jefe ,a
pensar y meditar sobre su comportamiento y manera de ser.

Cuando tenia dinero me apreciaban, ahora que no tengo nadie me atiende. Claro
estd, que lo que habia era interés por tu dinero y de seguro no te granjeaste la
amistad de nadie, porque al menos respeto ha debido tenerte y si fuiste buen amigo
seguro que consideracién y reconocimiento también. El reconocimiento se gana con
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virtudes, en donde encontramos solidaridad, respeto, consideracién y atencién
oportunas con decencia y sin interés.

Alguien alguna vez entristecido dijo, me doy cuenta de que no tenia amigos, sino
interesados, lo afirmé después de quedar sin dinero. A lo mejor cuando tuviste
dinero no lograste respeto ni reconocimiento, al margen que siempre aparecen los
inescrupulosos aprovechadores. Cuando la relacién es por dinero, cuando éste no
aparece o se acaba, la relacién concluye, cuando es sincera perdura en el tiempo,
por ello un buen amigo es un hermano gque seleccionamos.
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