Hablemos de Coronavirus

Tiempo de lectura: 3 min.
Médicos Unidos de Venezuela Capitulo Aragua

Vie, 14/02/2020 - 18:35

Ese fue el titulo de la rueda de prensa que dio el 7 de febrero de este afio Médicos
Unidos de Venezuela, capitulo Aragua, en la actividad con los comunicadores
sociales que regularmente hace Aragua en Red, todos los viernes en la mafana. Alli
la Dra. Jacqueline Martinez, quien fungié de vocera, dio una magistral y didactica
explicacién en los siguientes términos: 1) comentd sobre el virus coronavirus (ver
https://www.youtube.com/watch?v=geQHIbSY60k), explicando de donde sale ese
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nombre, las hipdtesis de la procedencia del virus, distinguiéndolo de otros
coronavirus y otros virus que producen enfermedades similares en el ser humano.
De seguida la vocera se pregunta si se han presentado otras epidemias anteriores,
describiendo los ocurridos con el Sars y el Mers (ver
https://www.youtube.com/watch?v=e]eX020e1l0E); siguiendo con las estadisticas de
la actual epidemia del coronavirus de Wuan hasta el jueves 06 de febrero de 20202 (
ver https://www.youtube.com/watch?v=KAjydCgt5 g), segln la Organizacién
Mundial de la Salud, OMS. Aqui es menester aclarar que posteriormente a la fecha
de esa rueda de prensa, precisamente el dia que se hace esta resefia (el 13 de
febrero), hubo un salto muy significativo en el nUmero de casos (Grafico N° 1) y de
muertes (Grafico N° 2), que aln no publica la OMS, pero provienen de instituciones
informadas y que son consideradas como serias, conociéndose en la comunidad
cientifica que la OMS habia presionado a la China para que cambiara la definicién de
caso, e incluyera los diagndsticos clinicos, asi no tuviesen confirmacién por el
laboratorio.
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Este caso nos recuerda la epidemia de Chikungunya en el ano 2014-2015, que solo
inclufan los casos clinicamente compatibles y que tuvieran el laboratorio positivo
para esa enfermedad, pero como no habia reactivos, cientos de miles (;0 millones?)
de enfermos solo fueron catalogados como casos febriles, aunque clinicamente
correspondian a la enfermedad sefalada, por lo que no hubo epidemia oficialmente,
pero gran parte de la poblacién si la padecio.



Siguié la Dra. Martinez sefialando la severidad de esta epidemia, hasta la fecha (ver
https://www.youtube.com/watch?v=Uyg0U67gFQU), todo ello con la asesoria de
infectdélogos de este pais y usando la data de la OMS. Luego explicd cédmo se
produce el contagio, detalld los sintomas que caracterizan la enfermedad (ver
https://www.youtube.com/watch?v=GqucGclffeo) terminando con la forma en que
realizamos el diagndstico, pasando a las medidas preventivas (ver
https://www.youtube.com/watch?v=NRQp6-dQI-Q). Aclara que el tratamiento es
sintomatico, y si hay complicaciones se tomardan las medidas que correspondan a
cada complicacién (ver https://www.youtube.com/watch?v=wSHbjylODm8). Sefialan
que tenemos un bajo riesgo para que llegue la enfermedad, segun los especialistas
y las instituciones especializadas (ver
https://www.youtube.com/watch?v=LgKiStsbl|c), pero continua en su declaracién la
vocera Martinez con uina interrogante: jestamos preparados para recibir el
coronavirus?, preguntandose sobre las fortalezas del sistema de vigilancia
epidemioldgica, jcontamos con los insumos necesarios (termdmetros, mascarillas,
medicamentos, protocolos de diagndstico y tratamiento, y si han preparados
ambientes para el aislamiento de estos enfermos cuando aparezcan? (ver
https://www.youtube.com/watch?v=YPJlws1Au3k), interrogantes cuyas respuestas
aparecen en el siguiente corto video (ver
https://www.youtube.com/watch?v=Zitc1Wpevg8), usando la encuesta Nacional de
Hospitales, ENH, concluida el 24 de enero pasado, donde la respuestas a las
interrogantes es NO, lo que hace muy vulnerable a la poblacién venezolana por
razones que no son atribuibles a la agresividad del virus, que lo es, sino que se
agrega la incompetencia e ineptitud de quienes han manejado la salud en el pais.

La dltima parte en que se segmenté la rueda de prensa se refiere a la capacidad de
respuesta que tenemos como pais, comparando la respuesta China que en 15 dias
construyo 1 hospital de 1.000 y otro de 1.500 camas, mientras aqui en 15 afnos solo
han construido el Cardiolégico de Montalbdn, lo que es una capacidad muy baja,
para no decir nada (ver https://www.youtube.com/watch?v=bzGiihpfCFo).

Concluye la Dra. Jacqueline Martinez seflalando que la intencién del Capitulo Aragua
de Médicos Unidos de Venezuela es informar y alertar, sin animo de alarmar, tal
como es recomendado por la OMS, maximo érgano de la salud a nivel mundial, en
un viejo manual publicado hace mas de 20 afios, pero aun vigente.

Edgar Capriles Bricefio
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Aquellos interesados en ver el video de forma continua pueden hacerlo
mediante el vinculo https://www.youtube.com/watch?v=e0LktgKzRzQ
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